« Мой папа-защитник отечества»
Цель: формирование у дошкольников любви к своей Родине, патриотических качеств, чувства долга. 
Задачи: 
- закрепление двигательных умений дошкольников;
- пропаганда здорового образа жизни, приобщение семьи к физкультуре и спорту;
- создание эмоционально положительного настроя в процессе совместной деятельности;
- воспитание взаимовыручки, смелости, ловкости, силы, патриотических чувств.
-создание благоприятного эмоционального фона при активном участии родителей.

ХОД ПРАЗДНИКА

Дети под веселую музыку заходят в зал с флажками и вносят знамя.
Ведущий: Добрый вечер! Наша страна отмечать День защитников Отечества. Этот праздник посвящён мужчинам, защищающим нашу Родину, тем, кто служил или служит в армии. Сегодня мы собрались здесь не случайно. Наши мальчики и папы продемонстрируют свою силу, быстроту, находчивость. А девочки им в этом помогут. Давайте поприветствуем наших Защитников Родины, которые уже служили в армии и охраняли наш покой.Похлопаем нашим папам и дедушкам.
Дети исполняют песню «Наша армия»
Ведущий: Пройдет немного времени, наши мальчики подрастут и займут место тех, кто сейчас стоит на страже нашей Родины! И сегодня в нашем зале пройдут веселые ученья, в которых примут участие наши команды. Команда «Танкисты» и команда «Летчики». Участвовать будут все, чтобы и девочкам было понятно, как тяжело приходится солдатам на военной службе. Итак, добро пожаловать в школу молодого бойца!
Все мы вместе проследим,
Кто окажется сильнее,
Тот в ученье победит,
Кто быстрее и ловчее!
(Входит Емеля и ложится в центре зала)
Вед: а это кто такой? - Емеля? Ну и богатырь! Вставай лежебока и поздоровайся с детьми и гостями!
(Емеля встает и здоровается)
Вед: Емеля! А ты в армию готовишься?
Емеля: Не охота мне!
Вед: Ну, как знаешь! Мы тебя ждать не будем, когда ты захочешь стать сильным и смелым. Чтоб нести службу с честью, нужно готовиться к этому с детства. А дети тебе покажут какие они ловкие и сильные
Емеля: Ну, ладно, я тоже в школе молодого бойца поучаствую.
Вед: У нас две команды «Танкисты» и «Моряки». 
Емеля: Давайте начнем первое испытание.
1.Эстафета«Меткие стрелки»
У каждой команды есть мячи (снежки, ваша задача забросить как можно больше мячей (снежков) в корзину, кидаем по очереди, внимательно, не толкаться.
2. Эстафета«Переправа в обручах»
Первый стоящий (капитан) встает в обруч, держа его руками. По сигналу бежит до конуса, оббегает его обратно бежит до своей команды, второй участник тоже встает в обруч и также добегают до конуса и оставить на другом конце зала. Нужно всю команду на другую сторону зала.
Вед. Емеля, а дети приготовили с тихи для пап
Дети читают стихи по очереди.
Этот праздник очень важный
Отмечаем в феврале
Праздник воинов отважных,
Праздник мира на Земле               Аля

                   ***
От войны спасал планету
Нашей армии солдат,
Всем героям шлют приветы
Сотни маленьких ребят                 Никита

                 ***
В этой армии служили
Наши деды и отцы
Станут мальчики большими
Будут тоже молодцы                      Глеб


               ***
Не захнычет пограничник
И ракетчик не захнычет
Если даже упадет
И коленку разобьет
Потому что синяки
Для солдата пустяки
Вот какой у нас отряд
Вот какой у нас парад
Исполняется песня.                     Лера

                    ***
Я знаю, что папа мой
Тоже когда-то
Был очень хорошим и смелым солдатом
Я папу люблю и его непременно
Поздравить хочу в этот праздник военный  Лиза

                     ***
Может рыбу он ловить
Кран на кухне починить
Для меня всегда герой
Самый лучший папа мой                                  Рома А.

                    ***
Лучше папы человека в целом мире не сыскать
Гвоздик он забить сумеет и белье прополоскать   Инна
                    
                                 ***
А мой папа всех добрей любит всех моих друзей
Кашу манную нам сварит
Мыть посуду не заставит                                           Саша П.

                      ***
Я папулечку люблю, как конфету сладкую
Его ничем  не заменю даже шоколадкою                   Леша

                         ***
Если папа загрустит у меня печальный вид
НУ а если улыбнется сердце радостью забьется        Соня П.

                         ***
Милые папулечки, наши дорогулечки
От души вас поздравляем
Всего лучшего желаем                                                     Катя

Исполняется песня «Папа может»
Вед. Переходим к следующему  конкурсу.
3.Эстафета «Пройди болото, перешагивая с плота на плот»Команды, на старт, ваша задача, перейти болото, с помощью плотов – ковриков, переставляйте их по очереди перед собой, как доберетесь до берега, берите плоты в руки и бегом на старт. Побеждает та команда, которая быстрее переправится на другой берег!
4.Эстафета«Переправа»
В конкурсе участвуют 4 папы и дети. Всех деток собирают в одну группу. Мужчины делятся попарно. Воспитатель предлагает детям представить, что они находятся на берегу реки, где всегда холодно. Их нужно переправить на солнечный берег с помощью парома в лице двух пар пап. По команде «старт» мужчины должны скрестить руки, усадить и перенести одного ребенка, затем – следующего, и так всех детей.
Побеждает та команда пап, чей паром переправит больше детей на нужный берег.
Емеля: Сейчас я проверю, как наши папы справятся с интеллектуальным заданием. Здоровье нам всем необходимо. Недаром народ придумал об этом много пословиц, поговорок. А знаете, ли вы их?Папы дружно отвечайте, фразу нашу продолжайте, а дети помогайте…
Задание для пап с места «Придумай слово» Надо продолжить фразу
1. В здоровом теле - … (здоровый дух)
2. До свадьбы…. (заживет)
3. Кто долго жует, тот дольше… (живет)
4. Двигайся больше – проживешь ….(дольше)
5. Солнце, воздух и вода наши верные ….(друзья)
Вед: А сейчас еще один подарок нашим папам и дедушкам.
Дети исполняют танец «Пацаны в строю стоят»           

4. Эстафета «Меткий стрелок»
Участвуют дети и 1 папа. Дети идут через припятствие должны на четвереньках доползти до газеты, сделать из нее шар и бросить его в корзину, которую держит папа (папа старается поймать шар корзиной). Бегом вернуться назад.

5. Конкурс «Полевая кухня»
Каждый игрок несет в ложке картофелину, обегает конус и передает следующему участнику своей команды.
Оборудование: 6 конусов, 2 ложки, 2 картофелины
6. Конкурс «Доставка боеприпасов на линию фронта»
У каждого участника в руке по кегле, по сигналу участник добегает до барьера – ребенок проползает под ним, а папа перепрыгивает, бежит к обручу ориентиру, кладет в него кеглю и возвращаются к команде по прямой, передают эстафету.
Емеля: Я вижу, что у вас самые лучшие папы на свете!
Спасибо вам за науку!
Я решил готовить себя к службе в армии!
Завтра с утра уже начну свой день с зарядки и буду заниматься спортом.
У меня для вас тоже есть сюрприз Достает подарки для мальчиков и медали
А сейчас я побегу в магазин за гантелями, чтобы заниматься…
До свидания! - УХОДИТ…
Ведущий: Дорогие наши папы, мы еще раз поздравляем вас с праздником, С Днем защитника Отечества. Желаем крепкого здоровья, успехов и удачи во всем. Ребята приготовили вам подарки, и хотят их вручить. Мы говорим вам до свиданья, до новых встреч!
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